Visitez Foix et son chateau
sur la ligne des Pyrénées

Les Gorges du Tarn
sur la ligne de la Lozére et en cars liO

Détente a la plage
sur la ligne de la Cote Vermeille

>@cCITANIE Rail-_xTowy 4
Ligne de la Méditerranée @ Ligne de la Lozére
Ligne du Train Jaune Ligne des Cévennes

Ligne des Bastides
et des Plus Beaux Villages

@ Ligne du Gers

@ Ligne duTarn
@ Ligne des Causses

du Quercy @ Ligne du Canal des Deux-Mers

Ligne des Cathédrales ‘ Ligne du Pays Catalan
@ Ligne de la Camargue @ Ligne du Piémont
Ligne de I'Aubrac . Ligne de la Céte Vermeille
Ligne du Canal du Midi . Ligne du Lot et de la Dordogne

Ligne du Pont du Gard
et du Rhéne

@ Ligne des Pyrénées

** Ligne accessible sous conditions.

Les cArs liO
Plus d'informations sur

— Lignes les lignes de cars régionaux :
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Le Pont du Gard, inscrit au Patrimoine mondial
par TUNESCO, sur la ligne du Pont du Gard
et du Rhoéne

Randonnée dans les Gorges de la Caranga
sur la ligne du Train Jaune

Randonnée sur le chemin de St-Jacques-de-Compostelle
sur la ligne du Tarn
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Le gouffre de Padirac
sur la ligne des Causses du Quercy

Carcassonne, ville fortifiée historique, inscrite au
sur la ligne du Canal du Midi

Brive-la-Gaillarde Langeac**
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Montpellier
sur la ligne de la Méditerranée

La plage de L’Espiguette au Grau-du-Roi
sur la ligne de la Camargue

% du-Roi

Patrimoine de 'UNESCO

La Grande Traversée du Massif Central (GTMC)

La Méditerranée a vélo

Chemin de Stevenson

Chemin de St-Jacques-de-Compostelle : Voie du Puy
Chemin de St-Jacques-de-Compostelle : Voie d’Arles
Chemin de St-Jacques-de-Compostelle : Voie des Piémonts

ViaRhéna

VOIES VERTES / VELOROUTES

o Voie verte du Haut-Languedoc - Passa Pais (de Mazamet a Bédarieux) - 76 km
@ Voie verte Foix - St-Girons - Prat-Bonrepaux - 54 km

9 Voie verte des Gaves (de Pierrefitte-Nestalas a Lourdes) - 18 km

O Voie verte du Lido de Séte (de Port-de-Quilles a Marseillan-Plage) - 12 km

© Voie verte Uzés - Pont du Gard - Sernhac - Beaucaire - 32,6 km

0 Voie verte de la Vaunage
(de Sommiéres a Caveirac / prolongement jusqu'a Fontanés sur 7 km) - 29 km

0 Voie verte de St-Hippolyte-du-Fort a Quissac - 19 km

0 Voie verte en Pays Cathare (de Lavelanet & Mirepoix) - 38 km

0 Voie verte Chemin des droits de THomme (de Castres a Puygouzon) - 43 km
(@ Voie verte de 'Armagnac (de Condom a Eauze) - 32,5 km

0 Voie verte Bertholéne - Bozouls - Espalion - 23 km

(B Voie verte du Canal de Montech (de Montauban a Montech) - 12 km

@ Voie verte du Canal du Midi & Montségur (de Bram a Montségur) - 80 km
@ Voie verte des Cévennes (de Florac & St-Julien-d'Arpaon) - 16 km

(D Voie verte (V81) (de Rivesaltes au Barcares) - 14 km

@ Voie verte St-Affrique - St-Jean-d'Alcapies - 8,5 km

@ Voie verte St-Affrique - Vabres I'Abbaye - 6 km

@ Trace verte du Viaduc (de Millau a St-Georges-de-Luzengon] - 16 km

(® Trans Garona (de Toulouse au Val d'Aran) - 200 km

@ Véloroute (V86) de la Vallée du Lot (d'Aiguillion a la Canourgue) - 430 km
@) Voie verte Chemin des Mineurs (d'Albi & Carmaux) - 12,5 km

@ Voie verte Canal des Deux-Mers (Canal de Garonne / Canal du Midi) - 68 km

%) Véloroute (trongon de la V85) de la Vallée du Tarn
(d'Albi a St-Sulpice-sur-Tarn) - 62,2 km

@ Véloroute (V82) de la Vallée de la Baise [de Vianne a Galan)

5 Véloroute [V81) de la Vallée de la Baise (de Galan a Lannemezan)
@ Voie verte des Berges du Gers (de Auch a Preignan) - 11,2 km
@ Voie verte du Marsan et de I'Armagnac (Gabarret / Mont-de-Marsan) - 50 km
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POLE COMMUNICATION DU CRTL - SEPTEMBRE 2023 - PHOTOS : CRT OCCITANIE -
© G.DESCHAMPS - © P. THEBAULT - © DOMINIQUE VIET - ©CASARSACURU - ©AD-
HERENT CLUB BUSINESS - ©PNRHL - ©AURELIABLANC-THAUENMEDITERRANEE -
©G. SOUCHE_PHLV - ©EPERRIN - © OFFICE DE TOURISME GRAND CARCASSONNE
- © VINCENT PHOTOGRAPHIE ADT AUDE - ©ALEXANDRE-MAZZOCCO - ©LA BOU-
GEOTTE FRANGAISE - © DAVID Z AOC COSTIERES DE NIMES - ©CAVE MASSILLAR-
GUES IGPCEVENNES - © AURELIO - © GOPRODUCTIONS - © MEHDI HEMART - ©
E.BRENDLE - ©AURELIA BLANC-THAU EN MEDITERRANEE - ©EPERRIN PIC SAINT
LOUP - ©IBGFOLIO - ADT AUDE - © GILLES DESCHAMPS - ©VINCENT PHOTOGRAPHIE
ADT AUDE - ©OT LIMOUXIN - © CIVR - © LOT TOURISME - P. FORESTI - © G. TORDJE-
MANOTCM - © CELINE XIFRA - © OFFICE DE TOURISME DU VIGNOBLE DE FRONTON
- © TOURISME CONDOM

Campagne en mode slow
entre Toulouse et Auch sur la ligne du Gers

Cordes-sur-Ciel, ville médiévale perchée sur
la ligne des Bastides et des Plus Beaux Villages

Cahors, ville médiévale autour de sa cathédrale
sur la ligne du Lot et de la Dordogne

Toulouse au carrefour de 8 lignes : Cathédrales,
Tarn, Canal du Midi, Canal des Deux-Mers,
Lot & Dordogne, Gers, Pyrénées et Piémont.
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VTT en été sur le plateau de Bonastre depuis
Ax-les-Thermes avec la lighe des Pyrénées.

Visitez le musée Soulages a Rodez avec les lignes
des Cathédrales ou des Causses du Quercy
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Destination

@ccitanie

Comité Régional du Tourisme et des Loisirs
voyage-occitanie.com
SITE DE MONTPELLIER (SIEGE)

64, rue Alcyone - CS 79507 - F - 34960 Montpellier Cedex 2

SITE DE TOULOUSE
15 rue Rivals - CS 78543 - F - 31685 Toulouse Cedex 6

Scannez ce QR-Code avec I'appareil photo
de votre téléphone portable et retrouvez tous ces circuits.

#VOYAGEOCCITANIE
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D'OCCITANIE

Savourez les produits de qualité d'Occitanie
sous sighes d’ldentification de la Qualité
et de I'Origine

Avec pres de 250 produits agro-alimentaires d'excellence
sous Signes d’ldentification de la Qualité et de I'Origine
(SIQO), la région Occitanie est un territoire ou qualité et
savoir-faire s'allient au service de l'authenticité et du goUt.
Riche d’'une collection unique en France de 41 sites labellisés
« Grands Sites d'Occitanie », pres de 40 villages classés parmi
les « plus beaux villages de France » et pas moins de 8 sites
inscrits a 'UNESCO, la région donne également a vivre le
meilleur de notre patrimoine, de nos paysages et de notre
hospitalité.

Un label national pour une destination en
vogue

Découvrez les vignobles d'Occitanie avec les desti-
nations « Vignobles & Découvertes ». Visites de domaines,
dégustations, balades vigneronnes, fétes du vin et des vendanges ...
21 destinations viticoles d'Occitanie vous accueillent et vous
font partager leur art de vivre.
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@<=
. | ¥ Tlerréseau national d’accueil et de vente directe

4 alaferme,

qui regroupe 8000 agriculteurs adhérents dont

1250 en Occitanie. Ce label animé par les Chambres d’Agricul-

ture est la référence en Agritourisme et garantie la qualité des

produits et activités d'accueil proposées.

Hébergement, restauration, activités de découverte, vente

directe sont les 4 segments phares du label.

Découvrez I'ensemble des fermes d'Occitanie sur :

www.bienvenue-a-la-ferme.com/occitanie/

o"“ﬂt P"‘;a', o , )
= 25~ % Partiralarencontre du réseau Accueil Paysan, c'est
? >%¥  é&tre accueillis par des femmes et des hommes
passionnés, engagés, qui vous feront découvrir, sur
leur lieu de vie, leur terroir, leurs produits, leurs savoir-faire...
Venez découvrir, au fil des saisons, ces différents lieux d'ac-
cueil (hébergement, restauration, produits et activités dé-
couvertes), chacun avec ses particularités et profitez, vous
aussi, du bonheur a la campagne !
www.accueil-paysan-occitanie.com

QuALITE '5(“'

TOURISME
Occitanie
SUD DE FRANCE

Offrez-vous la meilleure des expériences avec le
label Qualité Tourisme Occitanie Sud de France
Pres de 1400 hébergements, restaurants et activités cultu-
relles, touristiques, sportives et oenotouristiques ont obtenu
une certification au niveau régional et national, dont I'objec-
tif principal est votre satisfaction.

Plongez dans I'aventure et retrouvez-les sur :
https://qualite-tourisme-occitanie.fr/plongez-dans-laven-
ture-occitanie/

Une marque nationale qui garantit un accueil et des
services de qualité le long des itinéraires cyclables
% pour les cyclistes en itinérance.
Retrouvez les établissements d'Occitanie, labellisés Accueil Vélo
https://www.tourisme-occitanie.com/loisirs/itinerance/
velo/hebergements-accueil-velo/

sl
> Sud Découvrez les producteurs Sud de France
I'Occitanie
Avec un panier de prés de 14 000 produits, dont
7 000 vins, Sud de France-I'Occitanie propose une offre
compléete et représentative des productions régionales.

En savoir plus sur : https://sud-de-france.com/
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<% Cotes du Rhone Gardoises o405
Itinéraire en vallée du Rhone

Q--.Q 24 km 0 NON <“v Ligne du
PP Pont du Gard et du
2h30 % Dpifficile Rhone

% Départ du circuit a réaliser a vélo, VTT ou VTTAE depuis
la gare SNCF de Pont-Saint-Esprit
GPS : 44°15' 31.275 - 4° 38’ 52.258

# Codolet

#
:”’- 44°7 33596 - 4° 42' 5156

Ligne de car Lio 122 (depuis Avignon)
et 121 (depuis Nimes)

) Cycling Génération a 5 mn a pied de la gare

Hétel de le Bourse

oD X I

Envie d'un grand bol d'air ? Rien de mieux qu'une
échappée a VTT, a la découverte des incomparables
paysages naturels, entre vignoble et patrimoine des
Cotes du Rhone Gardoises !
5 OT PROVENCE OCCITANE
«7 BUREAU DE PONT-SAINT-ESPRIT
04 66 39 44 45

<ie

%t Destination Costiéres de Nimes
Entre vignes et rizieres

Q.--.Q 51 km

%
|Q|

(O

Une balade sur le terroir de 'IGP
Cévennes, entre vignes et Gardon

Q__.Q 31km 0 oul <§‘, Plusieurs

P possibilités pour
% 1h30 |“' facile rejoindre Nimes

Des gorges de I’Hérault
aux terres rouges du Salagou

Q..9100km 0 NON <“, Lignedela

o~ Méditerranée
‘ 5jours /4 nuits ‘“* moyen

k[ &{g Circuit a réaliser a pied ou a vélo au départ de Saint
Guilhem Le Désert. GPS : 43.734 - 354904

0 oul

5h |||‘ moyen

<% Lignede la

Camargue

Vignoble sur mer

Muscat - Languedoc, d'une AOP Jautre

Circuit en boucle a réaliser a vélo depuis Générac
GPS : 43.732502171791424 - 4.343483622089378

Q__.Q 29km
2h30

&@ Circuit en boucle a réaliser a vélo depuis la gare 'Q' Ligne de car 668 : gare de Montpellier >

0 NON

|||‘ Moyen

<§‘, Ligne de la

Méditerranée

Q--.Q 41 km 0 [e]V]]
3 a4 heures |"* Difficile

&@ Circuit en boucle a réaliser a vélo depuis la gare
multimodale de Lunel
GPS : 43°40'451"- 4°07'47.6"

<“, Ligne de la

Méditerranée

(]
m Circuit en boucle depuis Massillargues Attuech
GPS : 44,02436 - 4,02513

.Qu Ligne de car112
Nimes-Gare routiére/Massillargues Attuech

ligne TER Nimes - Grau-du-Roi,

arrét de car liO et TANGO. Clermont I'Hérault

GPS: 436463 -3.42433

Wy

Immergez-vous dans un écosystéeme a la croisée des
traditions bouvines et viticoles. Les vignes des Costieres IO
laissent place aux riziéres et les vergers aux marais.
Découvrez les pépites remarquables comme I'Abbatiale
de St-Gilles.

Le terroir de I''GP Cévennes se situe au nord du
département du Gard sur un relief valonné, prémice de
I'imposant massif des Cévennes. Issue d'une petite poly
culture familliale, la viticulture cévenole est caractérisée
par une large sélection de cépages dont certains, dit
interdits, en font sa particularité.

de Béziers Saint Guilhem le Désert
GPS : 43336465254570115 - 3.2189514836256055

Itinéraire cyclable a 8km de la gare Du patrimoine médiéval de Saint-Guilhem-le-Désert
aux rafraichissantes Gorges de I'Hérault, en passant par
le minéral Lac du Salagou et le Cirque de Moureze qui
le surplombe, jusqu’au Causse du Larzac, ou le Cirque

de Navacelles vous sidérera par sa beauté.

(&> Entre vignes et garrigue, vous étes en Pays de Lunel,
terres de traditions vivaces au coeur de la Petite
Camargue, secréte et authentique...

Plus d'information sur Cirkwi.com

{®> Depuis la gare, le circuit VTT « vignoble sur mer » vous
fera découvrir les paysages du vignoble biterrois commme
les rives de I'Orb, la Chapelle Notre Dame, la vue sur la

plaine de [Orb. Escapade nature sans voiture dans les grands sites de
France, de Saint-Guilhem-le-Désert au Salagou
OT NIMES TOURISME BUREAU 1 CAVE COQPERATIVE LES VIGNERONS DE LA cirque de Moureze
O fru™ 2 2 (N OT PAYS DE LUNEL SN OT BEZIERS MEDITERRANEE PLUS D’'INFORMATION
¢, D’ACCUEIL DE SAINT-GILLES t(ﬂ PORTE DES CEVENNES (FERMEE LE DIMANCHE) «7
04 66 58 38 00 "--....a"' 04 66 61 81 64 04 67 71 01 37 04 99 41 36 36 SUR CIRKWI.COM

Q.__.Q 58 km O ou
De3ashzo 1P moyen

&b 3 jours ou 3 boucles a réaliser a vélo.
Départ du circuit : Sete (gare SNCF)
GPS : 4341316 - 3.69620

<“, lignedela

Méditerranée

(@ Les cyclotouristes découvriront une partie de la
destination Thau en Méditerranée (Séte et Agde),
vignobles sur mer ou se conjugue l'alliance des vins et
des coquillages.

S OT CAP D’AGDE MEDITERRANEE - 04 67 98 83 07
OT ARCHIPEL DE THAU - 04 86 84 04 04

e

Parcours fruité a travers les vergers
de '’Aude

Q__.Q 55 km 0 oul

% 1a2 journée(s) |||’ moyen

<“, Ligne du

canal du Midi

&6} Boucle a réaliser a vélo depuis la gare de
Lézignan-Corbieres
GPS: 43°12° 00" - 2° 46'10”

@ De petites routes a travers vignes et vergers, vous étes
entre Corbieres et Minervois. Longez le canal du midi,
faites une halte au port de Homps, et allez a la
découverte des villages et chapelles.

S OT CORBIERES MINERVOIS
04 68 27 57 57

% AUDE
Boucle Terroir autan

Q__.Q 27 km 0 oul
1h40 |||* Moyen

&6} Départ de la boucle a réaliser a vélo depuis la gare
SNCF de Limoux
GPS : 43.056506356718884 - 2.2229108686335697

<“’ Ligne canal
du Midi

(3> Sur ces vallons ol les Pyrénées se dessinent au loin,
le vignoble se méle aux foréts, au patrimoine et aux
villages.

Arrétez-vous chez les vignerons et découvrez
les chardonnays, pinots et vins effervescent du Terroir
Autan, en AOC Limoux.

(N OT DU LIMOUXIN
04 68 3111 82

La Route des Forts

Q_-.Q M km
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Sites Unesco et édifices inscrits
au titre des chemins de St Jacques

4 ' £ Chemins de St-Jacques de Compostelle
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PARC NATUREL
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@ Stations thermales

@ Stations de sports d’hiver

{7} Stations balnéaires

€8 Labellisés Vignobles & Découvertes

Pyrénées
Mont Perdu

Massif du Canigd |
Pa % talan

elie-les-Bains

Fpn,t' NG
Pyrénées 2006

les-Bains M Les plus beaux villages de France

1 HAUTE GARONNE §

Balade entre villagé et vig}noble

Q__.Q 9km 0 oul ‘% Ligne du

Canal des Deux-Mers

7 AVEYRON » i ®

<
3

Au coeur du vignoble AOP de Marcillac

La Toscane Lisloise

Q__.Q 21 km 0 Oul <% Ligne des

Bastides et des Plus

Au travers du vignoble de Cahors

0 NON <“, Lignedela Q-_.Q 63 km 0 Qul <“, Ligne du Lot Q__.Q 12 km 0 Qul <“, Ligne des Shs ”I‘ Difficile Beaux Villages 3h ‘"* facile etligne du Lot et de
cote Vermeille et de la Dordogne cathédrales ou ligne . la Dordogne

des Causses et du
Quercy

m Boucle a réaliser a pied ou a vélo depuis la gare SNCF
de Lisle-sur-Tarn. Point de départ a 700m sur la place
de l'église

Départ de la boucle a réaliser a pied : Marcillac-Vallon GPS - 43.851599 - 1.810659

GPS : 4447727 - Lng : 246019 IO
<@ Plaine et coteaux, vignes, pins parasols et cyprés,

transforment dans la lumiére et la chaleur estivales, la
bastide médiévale de Lisle-sur-Tarn, en une cité de
Toscane...Occitane.

Vous souhaitez une boucle plus courte, vous pouvez
rejoindre 'oenorando Vignes & clochers (7.9km - 2h)
Plus d'information sur Cirkwi.com

2h30 |||’ moyen |||‘ Facile |||‘ Difficile 1
m Boucle a réaliser a pied depuis la gare SNCF
de Castelnau-d'Estrétefonds

GPS : 43784023 - E 1357497°

30min 3h30

Départ de la boucle a réaliser a pied depuis Collioure &@ Départ de la boucle a réaliser a vélo depuis Juillac m
GPS : 42.52765761022171 - 3.085696875087903 GPS : 44.4786155 ° - 11995988 °
Rattraper le circuit a 500m, suivre le chemin de la gare,
prendre a droite la RD29 (route de Fronton) sur 400 m,
prendre a gauche le chemin d’Embalens et reprendre
les explications chemin du Toil

Depuis le village surplombé de son chateau et de son
église, découvrez la « Négrette », le cépage embléma-
tique du Vignoble de Fronton.

Ligne car 223 gare SNCF Rodez - Conques :

Ligne car 540 Perpignan-Cerbére (1€) arrét « Le Glacis». |Ql Ligne car 891 : gare SNCF de Cahors - 'Q'
arrét Marcillac-Vallon

TER Occitanie ligne Port-Bou - Perpignan - Narbonne. arrét Anglars-Juillac Le Mayne (26km)

Surplombez Collioure, joyau de la céte Vermeille, en @ Partez a la découverte du vignoble de Cahors au cours @
randonnant jusqu'au sommet de ses collines et de ses d’'une balade dans les alentours du village
terrasses de vignes, face a la mer. d’Anglars-Juillac, sur les bords du Lot.

Randonnée au coeur du vignoble de Marcillac en
cheminant a travers les vignes cultivées en terrasse sans
oublier Saint-Jean-Le-Froid et son panorama a 360°.

O OT DE COLLIOURE e
04 68 8215 47

OT CAHORS VALLEE DU LOT (N OT CONQUES-MARCILLAC (N OT LA TOSCANE OCCITANE (A OT DU VIGNOBLE DE FRONTON
05 65 53 20 65 0565711318 0 805 40 08 28 05 61 74 80 69
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Boucles au coeur de nos appellations
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Méditerranée

Départ de la boucle a réaliser a pied : Saint-Chinian
GPS : 43420359 - 2.94733]

Lighe de car n°654 depuis la gare SNCF de Béziers

Au départ de villages accessibles en car, le nouveau
GR® de Pays Tours en Minervois, Saint-Chinian,
Faugeéres est constitué de 5 boucles de 2 a 3 jours au
coeur de ces grandes appellations.

Découvrez vignobles, paysages et patrimoines
autrement, en mode slow !

OT DU CANAL DU MIDI AU SAINT-CHINIAN - 04 67 37 85 29
OT LES AVANT-MONTS - 04 67 36 67 13
OT DU MINERVOIS AU CAROUX - 04 67 97 06 65

HERAULT

L’Enorando® entre Grés de
Montpellier et Pic Saint-Loup
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Q__.Q 15 km

O oul <%‘ lignedela
Méditerranée jusqu'a
4h \||* moyen Montpellier

Boucle a réaliser a pied au depart de Assas
GPS : 43.710851950773964 - 3.9008913763416513

Ligne de car 610 depuis Montpellier :
station de Tram Occitanie

Au départ de la cave coopérative « Les celliers du Pic »,
les randonneurs découvriront a pied un sentier au coeur
des garrigues, pinédes et vignobles, traversant les
paysages sauvages et majestueux du Pic Saint-Loup.
Vous profiterez de somptueux panoramas sur le « Pic »
et 'Hortus. Cette boucle, de niveau moyen, propose
également une variante de 10 km pour environ 3h

de balade.

Q OT DU GRAND
PIC SAINT LOUP
04 48 20 05 28

Des vins du sud-ouest aux vins du Languedoc, du Roussillon
ou de la vallée du Rhéne, pas moins de 87 appellations, dont
51 AOP cohabitent en Occitanie. Avec 21 vignobles labellisés
Vignobles & Découvertes, I'Occitanie, plus vaste vignoble au
monde pour les vins d’appellation et ler vignoble bio frangais,
s'affirme comme une destination majeure pour I'amateur de
vins, de terroirs et de culture viticole.

De visites de chais insolites en hébergement de charme sur les
domaines viticoles, de vendanges a I'ancienne en activités iné-
dites a travers les vignes, venez découvrir quelques-unes des plus
remarquables prestations cenotouristiques offertes en Occitanie
et venez vérifier, lors d’'une dégustation, I'exceptionnelle palette
aromatique des vins d’Occitanie.

A pied, a vélo, ou en train et cars liO, les vighobles du Sud-Ouest,
de la Vallée du Rhéne, du Languedoc et du Roussillon vous
attendent .. Un bon voyage avec les circuits de découverte pro-
posés sur cette carte.

LEGENDE DES CIRCUITS PROPOSES
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Balade autour du Parc de la Lére
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Boucle a réaliser a pied depuis Monteils
GPS: Lat: 4417347 Lng : 156525
Circuit au départ de la Gare de Caussade

Le parc de Lere, crée par 'lhomme, redevient un espace
naturel accueillant faune et flore. Les oiseaux séden-
taires ou migrateurs sont la particularité de ce site, les
canards ou oies sauvages viennent y vivre paisiblement.
Au départ de Monteils, vous passerez un moment res
sourcant en pleine nature.

Pour prolonger la balade, arrétez-vous a I'Office de
tourisme de Caussade pour visiter I'espace scénogra-
phique qui livre les secrets du chapeau de paille et la
grande histoire de I'industrie chapeliére Caussadaise.

e TARN ET GARONNE TOURISME
05 63 2179 59

8 HERAULT

Oenorando®, le Sentier du Dragon
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3h |||‘ intermédiaire

Cave Coopérative de Saint Georges d'Orques

GPS : 43611060, 3.78610

Circuit en boucle a réaliser a pied ou a vélo depuis la
Cave Coopérative de Saint Georges d'Orques

Depuis la gare Saint Roch de Montpellier : Tram ligne
3 jusqu’a la Mosson puis car ligne 42 arrét Gare Saint
Georges d'Orques

Venez découvrir cette escapade vigneronne, dans la
ceinture verte de la cité héraultaise. Autour des villages
de Saint-Georges d'Orques, Juvignac, Pignan, Lavérune
et Murviel-les-Montpellier ; vignes, pierres, senteurs de
garrigues dominent le ton. Chacun appréciera les
rencontres et moments de partage avec les vignerons,

qui vous feront découvrir
PLUS D'INFORMATION
SUR CIRKWI.COM

leur passion.
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<% Ligne du ca-
nal du Midi ou Ligne
de la Méditerranée

Départ : Gare SNCF de Narbonne

GPS : 431906113136555 - 3.0057057890419294

Circuit a réaliser a vélo. Narbonne au Somail via Cuxac-
d’Aude et Salélles d’Aude.

Du canal de la Robine a Narbonne, en passant par le
canal de jonction, pour aboutir au canal du Midi, vous
ne perdrez jamais le fil de I'eau en suivant cet itinéraire.
Bordé de vignes et d’'ouvrages architecturaux étonnants,
il vous mene tout droit a la pépite du canal du Midi : le
Somail.

En chemin, arrétez-vous visiter nos villages languedociens
typiques, rencontrer leurs habitants et déguster produits
et spécialités chez nos producteurs.

PLUS D'INFORMATION
SUR COTEDUMIDI.COM

GR®78 Chemin du Piémont-Pyrénéen
vers Saint-Jacques-de-Compostelle
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2 jours

Circuit a réaliser a pied depuis la gare de Carcassonne
jusqu'a Fanjeaux
GPS : 4321019 - 2.359448

Arrivée a Fanjeux
GPS : 43116.9432 - 2.028322 E

Ligne de car 405 Fanjeux - Carcassonne

Longez la riviere et visitez Carcassonne, sa bastide et sa
cité médiévale, arpentez le massif et le vignoble de la
Malepere. Profitez d'un stop aux relais pélerins (Notre
Dame de l'abbaye, l'auberge de la Cité entre autres)
avant de prendre la route vers Montréal (a 23,7km) et le
massif de la Malepeére et son vignoble.

(A OT GRAND CARCASSONNE
04 68 78 58 90
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Circuit «de cep en pierre»
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Boucle a réaliser a vélo au départ de la base de loisirs
de Gauge
GPS : 43.95832 - 0.37487

Ligne car 951 Gare SNCF d'Auch > Gare routiere de
Condom (Ikm de la base de loisirs)

Au coeur du vignoble Armagnac-Gascogne, sillonnez
entre les Plus Beaux Villages de France en Ténareze :
le village circulaire de Fourceés, la bastide de Montréal,
la cité de Larressingle. Rencontrez les vignerons et
dégustez les élixirs de notre terroir gascon. Armagnac,
vins des Coétes de Gascogne et Floc de Gascogne
n‘auront plus de secrets pour vous !

(N OT DE LA TENAREZE
05 62 28 00 80




